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在当今的家庭用车场景中，需求正变得越来越多元和清晰。对于越来越多的二胎家庭而

言，传统的5座轿车在周末出游或家庭聚会时，难免会显得捉襟见肘。而市场上不少7座车型，

要么价格门槛过高，让普通家庭望而却步，要么第三排空间形同虚设，只能用于短途应急，

无法满足长时间舒适乘坐的需求。同时，对于那些热爱露营、自驾游的家庭来说，如何在有

限的预算内，找到一辆能同时装下家人和装备的“大肚量”座驾，也成了一个现实的难题。
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正是在这样的背景下，我们迎来了五菱星光730 PHEV(图片|配置|询价) 2025款1.5T

6MT舒适型的登场。它以7.68万元的预售价，以及限时置换补贴后低至7.38万元的亲民姿态，

试图为上述家庭用车痛点提供一个切实可行的解决方案。那么，这款主打高性价比的7座MPV，

在实际体验中究竟表现如何？它是否真的能成为家庭用户值得信赖的伙伴？带着这些疑问，

我们进行了一次深入的实测。

一、空间体验：打破偏见，真三排座位的实用主义

对于家庭用户而言，车辆的空间表现是决定其是否实用的首要因素。星光730在这方面

交出了一份令人印象深刻的答卷。
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· 车身尺寸奠定宽敞基础

五菱星光730 PHEV(逛导购)拥有4910mm×1850mm×1760mm的车身尺寸，这是一个接近中

型MPV的体量。更为关键的是，其轴距达到了2910mm。相较于同价位区间的其他MPV产品，这

一轴距参数通常有着50mm到80mm的优势。更长的轴距直接转化为更为宽裕的纵向乘坐空间，

为第三排的实用性打下了坚实的基础。

· 贴心布局提升进出便利性

车辆采用了在MPV上备受推崇的“2+2+3”座椅布局。第二排是两个独立的座椅，支持前

后滑动和靠背角度调节，乘客可以轻松找到最舒适的坐姿。两个独立座椅之间预留了约15厘

米宽的通道，这个设计非常人性化。家中的长者或小孩进出第三排时，无需费力地翻折第二

排座椅，可以像走过道一样轻松进入，极大地提升了便利性。

· 第三排并非“儿童专座”



为了验证其“真7座”的宣称，我们特意安排了一位身高180cm的成年体验者进行测试。

当第二排座椅调整到适中位置时，这位体验者坐进第三排，其膝部前方仍有一拳左右的余量，

头部空间也有两指的距离。这样的空间表现意味着第三排座椅完全可以胜任成年人的中长途

乘坐，而不仅仅是孩子们的临时座位。在实际的高速公路行驶中，连续乘坐两小时，体验者

并未感到明显的压抑和蜷缩感。

· 灵活多变的装载能力

家庭出行，行李装载能力同样重要。在7座满员的状态下，五菱星光730 PHEV(用车口

碑)的行李舱容积为320L，可以放下几个随身背包和少量杂物。而当需要运送大件物品时，

它的第三排座椅支持40:60比例放倒，放倒后行李舱容积可扩展至1202L。这个空间足以轻松

容纳两个28寸的大号行李箱、一个儿童安全座椅、一套完整的露营装备（包括帐篷、天幕、

折叠桌椅等）以及多个随身背包。对于喜欢周末带娃去郊外亲近自然的家庭来说，这种灵活

的空间变化能力显得尤为可贵。

二、动力与油耗：平顺够用，经济性是主旋律

家庭用户对动力的追求，往往不是极致的加速性能，而是平顺、可靠以及高效的经济性。星

光730 2025款舒适型搭载的1.5T涡轮增压发动机与6挡手动变速箱的组合，正是围绕这一核

心需求打造的。

· 动力输出满足日常所需

这台1.5T发动机的最大功率为130kW（约177马力），峰值扭矩为260N·m。值得注意的

是，其峰值扭矩平台覆盖了从1400rpm到4000rpm的宽广区间。这意味着在日常驾驶中，发动

机在较低的转速下就能输出足够的扭矩，使得车辆在起步和城市中低速跟车时，感觉轻快，

避免了“小马拉大车”的乏力感。即使在高速公路上，当时速达到100km/h需要再加速超车



时，动力响应依然及时。在全家满载并携带行李的情况下，应对常见的坡道也不会感到吃力。

· 手动挡的操控与经济性

对于这个价位的车型，手动变速箱的选择更多是出于成本和可靠性的考量。五菱星

光730 PHEV的这台6MT变速箱，换挡行程适中，挡位清晰，入挡带有一定的吸入感，对于手

动挡爱好者或者愿意学习驾驶手动挡的用户来说，上手难度不高。相比于同价位部分车型搭

载的CVT变速箱在某些工况下可能出现的顿挫感，一台调校成熟的手动变速箱反而能给予驾

驶者更直接的动力掌控感，并且有助于实现更优的燃油经济性。

· 实测油耗带来惊喜

在实际的油耗测试中，我们模拟了包含40%拥堵路段的城市通勤工况，测得的表显油耗

为7.2L/100km。而在路况较好的高速公路上，将车速维持在100-120km/h，其油耗可进一步

降低至6.5L/100km。这个成绩甚至略优于官方公布的WLTC综合油耗6.99L/100km。以当前92

号汽油约8元/升计算，如果每月行驶1500公里，燃油费用大约在864元左右。对于月收入

在5000元至8000元区间的家庭来说，这样的用车成本是可以轻松承担的，不会构成太大的经

济压力。

需要补充的是，五菱星光730 PHEV车系还提供了插电混动（PHEV）和纯电（EV）版本。

这对于家里具备固定充电桩条件的用户来说，提供了进一步降低日常通勤成本的可能。这

种“一车三动力”的策略，在同价位MPV市场中并不多见，给予了消费者更丰富的选择。

三、安全防护：看不见的地方，也毫不妥协

车辆的安全性能，是家庭用户绝对不能忽视的底线。五菱星光730 PHEV在车身结构和安

全配置上，展现出了足够的诚意。

· 坚固的车身骨架

在被动安全方面，星光730采用了高强钢笼式车身结构。据官方资料显示，其车身的高

强度钢应用比例达到75.6%。这个数据相较于同价位车型的平均水平，有着一定程度的提升。

特别是在A柱、B柱、门槛梁等关系到碰撞时乘员舱完整性的关键部位，还进行了额外的加强

处理。在模拟的侧面碰撞测试中，其车门的变形量控制得相对较好，有助于在真实事故中为

车内乘员保留更多的生存空间。

· 实在的防撞设计

在前后防撞梁这类细节上，星光730 PHEV也没有含糊。车辆前后均配备了带有吸能盒的

防撞梁。其中，前防撞梁及吸能盒采用了厚度为2.5mm的铝合金材质。铝合金材质具有更好

的吸能效果和轻量化优势，在发生碰撞时能更有效地分散和吸收冲击能量，减少传递到乘员

舱的冲击力。



· 齐全的主被动安全配置

在配置层面，星光730舒适型标配了主副驾驶座安全气囊、全车安全带未系提醒以及儿

童安全座椅ISOFIX接口。在主动安全方面，车辆配备了ABS防抱死系统、EBD制动力分配系统、

EBA刹车辅助系统以及TCS牵引力控制系统。例如，在雨天经过积水路面时，TCS系统能够及

时监测并抑制驱动轮的过度打滑，帮助车辆保持稳定的行驶轨迹，这对于经验不足的新手司

机来说，是一项非常实用的安全保障。

四、配置与细节：务实取向，功能服务于生活

评判一款车的价值，不能只看参数，更要看它在日常使用中带来的实际感受。星光730

的配置选择明显偏向于实用和人性化。

· 关注乘客舒适与隐私

全系标配的后排隐私玻璃是一个亮点。这项配置意味着车主无需再为后排车窗额外贴膜，既

节省了一笔费用，也避免了劣质膜可能带来的异味和起泡问题。它能有效阻挡紫外线和外部

视线，夏天可以防止阳光直射晒伤孩子娇嫩的皮肤，同时也保护了车内乘客的隐私。

· 注重实用的座椅设计

舒适型采用的是织物座椅。或许有人会觉得不如皮质座椅高档，但织物座椅拥有更好的

透气性，在夏季长时间乘坐时不易闷热出汗，冬季也不会像皮质座椅那样冰冷。前排座椅支

持高低和靠背角度调节，能够适应从150cm的宝妈到190cm的宝爸等不同身材驾驶者的需求，

找到合适的坐姿非常方便。

· 提升便利性的小设计

主驾驶位车窗支持一键升降并带有防夹手功能，这在需要快速开窗通风或者给孩子递送

物品时，既方便又安全。后排出风口可以独立控制风量大小，确保了前后排乘客都能获得相

对均衡的空调效果，避免了“前排冷后排热”的尴尬。双侧手动侧滑门虽然不如电动侧滑门

那般高级，但操作力度轻盈，对于需要频繁上下车的老人和孩子来说，实用性很高，且结构

简单，后期维护成本低。

五、市场定位与真实用户反馈

星光730 7.38万元起的置换价格，结合其提供的空间、动力、安全和配置水平，在7-10

万元级别的MPV市场中，确实构成了较强的吸引力。根据报道，其在预售阶段的订单量已经

突破1万台，其中超过一半的车主来自二胎家庭。这一数据从侧面反映了其产品定位与目标

用户需求的高度契合。

五菱品牌在MPV制造领域拥有深厚的积累和庞大的用户基础，从早期的经典车型到如今，其

对家庭用户实际需求的洞察，似乎已经融入到了产品的基因之中。例如，它可能不会追求过



于激进运动的外观设计，但会提供更耐脏的车漆颜色；它可能不会在车内堆砌过多的大尺寸

屏幕，但会把成本更多地投入到车身结构和基础功能的优化上。这种务实的态度，对于追求

可靠、实用的家庭用户而言，往往比花哨的配置更有价值。

结语：一份值得家庭用户考虑的选项

经过全面的体验，五菱星光730 2025款1.5T 6MT舒适型给我们留下的最深印象是“均

衡”与“务实”。它没有追求某个单一维度的极致表现，而是在有限的成本内，尽可能地将

空间实用性、动力经济性、安全基础和人性化配置做到了一个相对均衡的水平。它准确地切

中了那些预算有限，但对车辆空间、座位数有刚需的家庭用户的痛点。

当然，选择手动挡需要一定的驾驶门槛，内饰材质也必然无法与更高级别的车型相比。

但如果你正在寻找一款价格亲民、能够真正舒适地坐下7名家庭成员、并且能装下他们行李

和爱好的家用车，那么五菱星光730无疑是一个值得你花时间去亲自了解和试驾的选项。当

你亲眼看到孩子们在第三排自在玩耍，父母在第二排舒展身体，而所有的行囊都妥帖地安置

在后备箱时，你或许会认同，这种踏实满足的感觉，正是多数家庭用车生活的真实写照。

不知道各位车友对于这个级别的家用MPV还有哪些特别的关注点？是更看重燃油经济性，还

是对插电混动版本有更高的兴趣？欢迎在评论区分享您的看法和购车需求，我们一起交流探

讨。
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